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केआरसी �वारा �तर 

2 

पहला 
स� स� उ�े�य 

उ�घाटन स� 

 

उ�घाटन और प�रचय 

 

स� 1: 

सुर� त पानी 

और 

�व!छता का 

 मह$$व 

 

 

• गांव /  (ाम पंचायत म) 

मौजूदा  Drinking water, ODF, 

Solid & Liquid waste 

 ./0या और सम�याओं के बारे म) 

.मुख .4तभा6गय7 के 8ान के �तर 

और समझ का आकलन करना। 

• .4तभा6गय7 को सुर� त जल 

और �व!छता के मह$व के बारे म) 

अवगत कराना 

• उ=ह) अपने  े� /गांव7 म) 

पानी और �व!छता स>ुवधाओ ं क@ 

ि�थ4त के बारे म) जागCक करना 

 

केआरसी �वारा �तर -3 .Fश ण और  मता 4नमाIण के Fलए 

 Kदवसीय .Fश ण मॉMयूल NेमवकI  

 Kदन :  JJM & SBM क@ अवधारणा 
अव6ध >वषय >व6ध 
30 Fमनट 

 

 उसके उ�े�य को साझा करना और 

 मानदंड 4नधाIरण और उ�घाटन 

o �वागत  

o जेजेएम & SBM .Fश ण कायI0म पर 

पांच Fमनट का स�ं Qत >ववरण 

o .Fश ण के उ�े�य 

o .4तभा6गय7 का प�रचय 

o सहभागी पR4त से .Fश ण का समय 

और .Fश ण   के Fलए 4नयम बनाना 

o .4तभा6गय7 क@ .4तबRता 

o डीडSTयूएसएम (DWSM) 

अUय /सद�य स6चव �वारा उ�घाटन 

(ाम पंचायत म) 

Drinking water, ODF, 

Solid & Liquid waste 

./0या और सम�याओं के बारे म) 

.मुख .4तभा6गय7 के 8ान के �तर 

.4तभा6गय7 को सरु� त जल 

�व!छता के मह$व के बारे म) 

गांव7 म) 

पानी और �व!छता स>ुवधाओ ं क@ 

 

75 Fमनट • गांव7 म) वतIमान प�रV�य क@ जानकारW 

 

o गांव7 का वतIमान प�रV�य - बु4नयादW 

 कायI 

• (ामीण  े�7 म) सामािजक और 

सां�कृ4तक जल 8ान 

o सामािजक मूTय 

o  सां�कृ4तक मूTय 

 VिYटकोण और अZयास 

• गांव7 म) Drinking water, ODF, Solid 

& Liquid waste management क@ 
 

o वतIमान प�रV�य Ð जेजेएम (JJM) 

और ओडीएफ (ODF) ि�थ4त 

� रा\य 

� िजला 

� Sलॉक 

� गांव 

• जल ज4नत रोग7 क@ घटनाएँ और 

कारण और इसके सामािजक-आ6थIक 

 

o जल ज4नत रोग7 पर .4तभा6गय7 का 

8ान 

o  जल ज4नत रोग7 क@ घटनाए ँ और 

कारण 

• फेकल-ओरल Cट चाटI (Fecal-oral 

route chart) को समझना 

o सामािजक-आ6थIक .भाव - गरWबी और 

बीमा�रय7 का दYुच0 

• एक प�रवार के Fलए सरु� त पेयजल & 

Sanitation का मह$व 

o सुर� त/असुर� त जल _ोत7 और पानी 

.Fश ण और  मता 4नमाIण के Fलए  

>व6ध / ग4त>व6ध 

• जेजेएम पर लघ ु/फTम 

• प�रचय 

• .�न –  उ$तर (पो�टर /पेन का 

.योग) 

• .4तबRता 

• cयाdयान 
 

 

� >वचार - >वमशI 

 

� चाटI तयैार करना 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

स� 2: प�रचय 

जेजेएम & 

SBM- Phase II 

 

• पंचायत .4त4न6ध/ 

तौर-तरWक7 और 4नगरानी के बारे म) 

जागCक करना 

•    .4तभा6गय7 को जेजेएम और "हर घर 

जल" क@ अवधारणा के बारे म) 
 

• .4तभा6गय7 को SBM और "ODF Plus 

Model village" क@ अवधारणा के 

 

 

स� 3: 

कायाI=वयन म)  

और बाद म) 

सभी 

Kहतधारक7 के 

संसाधन मान6च�ण के Fलए >वFभ=न 

पीआरए (PRA) तकनीक7 का 

उपयोग करने पर .4तभा6गय7 को 

पानी के .बधंन को समझ) 

o  सवh$तम अZयास (Best Practices) 

 आंगनबाडी और आiमशाला म) 

सुर� त पेयजल क@ आव�यकता 

• 10 साल म) आप अपने गांव को कैसे 

- आदशI (ाम 

• इसे आदशI (ाम बनाने म) आपक@ kया 

 

 

चाय lेक -(15 Fमनट) 

तरWक7 और 4नगरानी के बारे म) 

हर घर 

क@ अवधारणा के बारे म) 

ODF Plus 

क@ अवधारणा के 

75  Fमनट • जेजेएम क@ अवधारणा और "हर घर 

 

o उ�े�य 

o एफएचटWसी kया है 

• इंजी4नय�रगं प�र.ेnय बदलना (4नणIय 

लेने के Fलए (ाम जल आप4ूत I म) 

 

o इंजी4नय�रगं प�र.ेnय kया है 

• समुदाय नेत$ृव जल .बधंन kया है 

o गांव क@ टWम कैसे .बधंन कर सकती 

है 

o kया लाभ हo 

• पारंप�रक पेयजल आपू4त I बनाम नल 

के पानी का कनेkशन। पाइप से 

जलापू4त I- लाभ और .भाव 
 

o �कूल छोड़न ेवाल7 म) कमी, 

o �कूल और आंगनबाडी म) बेहतर 

मUयाrन भोजन 

• जेजेएम का >वजन 

 लnय और अवसर 

 

• आईएमआईएस अवलोकन और 

 

• IoT माUयम से घरेलू और सं�थागत 

�तर पर जल आपू4त I क@ 4नगरानी 

• .$येक �थान के Fलए कायाI$मकता 

मूTयांकन और इसक@ �रपोटI क@ 

आव�यकता 

o इसे कैसे कर) 

o SBM और "ODF Plus Model 

village" क@ अवधारणा 

दोपहर का भोजनावकाश -(45 Fमनट) 

संसाधन मान6च�ण के Fलए >वFभ=न 

तकनीक7 का 

उपयोग करने पर .4तभा6गय7 को 

45 Fमनट  

 

 

 

 

 

• जेजेएम के तहत अवसर 

 पीआरआई (PRIs) सद�य7 और (ाम 

पंचायत क@ भूFमकाए ंऔर िजtमेदा�रयां 

• (ाम सभा क@ बठैक के दौरान आम 

सहम4त के माUयम से वीडSTयूएससी 

 

 

 

 

बज़ समूह (.$येक समूह म) 4 

.4तभागी) 

• .�तुतीकरण 

• >वचार - >वमशI 

• समूह कायI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• गहन मंथन (Brainstorming) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ऑनलाईन .दशIन (Online 

demo) 

• 'एक Fमनट मैनेजर’ गेम 

• .�तुतीकरण 

• समूह कायI 
 

 

 



 

 

और 

िजtमेदा�रयां  

 

जागCक करना 
 

• जेजेएम(JJM) के तहत सभी 

Kहतधारक7 क@ भूFमकाओं और 

िजtमेदा�रय7 के बारे म) उ=ह) 

जागCक करना। 

 

स� 4: 

अनुकूल 

वातावरण 

4नमाIण- 

िजtमेदार और 

उ$तरदायी 

नेत$ृव का 

>वकास 

 

• सामुदा4यक भागीदारW और _ोत 
ि�थरता (स� टेनेzबFलटW), ODF Sustainability

को बढ़ावा देने वालW उपयुkत और लागत 

.भावी .ौ�यो6ग/कय7 को कायाI= व

के Fलए (ाम पंचायत /(ाम �तर के 

Kहतधारक7 क@  मता का 4नमाIण करना।

 पानी के >वFभ=न _ोत7 क@ बु4नयादW बात7 

के बारे म) .4तभा6गय7 को जागCक करना 

 एफएचटWसी (FHTC) और उसके 

आKद को समझना। 

• सामुदा4यक ग4तशीलता

आव�यकता और जेजेएम (JJM

इसक@ .ासं6गकता के बारे म) .4तभा6गय7 को 

जागCक करना। 

• .4तभा6गय7 को समुदाय .बं6धत 

संचालन और रखरखाव .णाFलय7 

बारे म) प�र6चत कराना। 

• गांव7 और बि�तय7 म) रहने वाले 

�थानीय समुदाय के सद�य7 क@ अपनी खुद

क@ जलापू4त I योजना को >वकFसत और 

.ब6ंधत करने क@  मता को बढ़ाना।

• (ाम �तर पर अFभसरण और 

सं�थागत सहयोग के Fलए >वFभ=न कायI0म7 

के बारे म) पंचायती राज सं�थाओं

और वीडSTयूएससी (VWSC) सद�य7 को 

जागCक करना। 

के तहत सभी 

Kहतधारक7 क@ भूFमकाओं और 

िजtमेदा�रय7 के बारे म) उ=ह) 

 

 

 

 

 

o भूFमकाय) और उ$तरदा4य$व 

o मनोनीत सद�य 

o VWSC का गठन कैसे कर) 

• कायाI= वयन सहायता एजेि=सयाँ (ISAs) 

क@ भFूमका >वशषे Cप से सामुदा4यक 

 cयवहार प�रवतIन और पंचायती राज 

सं�थाओं के समथIन म)  

o भूFमकाय) और उ$तरदा4य$व 

o भूFमकाय) और उ$तरदा4य$व 

• डीडSTयूएसएम (DWSM) और 

कायाI=वयन एज)Fसयां (RWS/PHED) 

o सद�य 

o भूFमकाय) और उ$तरदा4य$व 

• एसडSTयूएसएम (SWSM) 

o सद�य 

o भूFमकाय) और उ$तरदा4य$व 

• एनजेजेएम (NJJM) 

o एनजेजेएम kया है 

o भूFमकाय) और उ$तरदा4य$व 

चाय lेक -(15 Fमनट) 

सामुदा4यक भागीदारW और _ोत 
ODF Sustainability 

को बढ़ावा देने वालW उपयुkत और लागत 

कायाI= वयन करने 

(ाम �तर के 

4नमाIण करना। 

पानी के >वFभ=न _ोत7 क@ बु4नयादW बात7 

के बारे म) .4तभा6गय7 को जागCक करना 

और उसके लागत 

ग4तशीलता क@ 

JJM) के Fलए 

इसक@ .ासं6गकता के बारे म) .4तभा6गय7 को 

.4तभा6गय7 को समुदाय .ब6ंधत 

संचालन और रखरखाव .णाFलय7 (O&M)के 

गांव7 और बि�तय7 म) रहने वाले 

अपनी खुद 

जलापू4त I योजना को >वकFसत और 

.ब6ंधत करने क@  मता को बढ़ाना। 

(ाम �तर पर अFभसरण और 

के Fलए >वFभ=न कायI0म7 

के बारे म) पंचायती राज सं�थाओं (PRIs) 

सद�य7 को 

60  Fमनट • 73वां संवैधा4नक संशोधन 

o पंचायत राज क@ िजtमेदारW 

o जेजेएम (JJM) & ODF plus & SLWM

 

 भ>वYयवादW (ाम नेतृ$व और जेजेएम

(JJM) प�रसंपि$तय7 पर �वाFम$व 

o सामुदा4यक भागीदारW 

o सामुदा4यक योगदान 

• मKहलाओं क@ भFूमका 

o नेता के Cप म) .ाथFमक Kहतधारक के 

 

o समुदाय संयोजक (कt यू4नटW 

मोबलाइजर)  

 

o कायाI=वयनकताI 

o संचालन के साथ-साथ रखरखाव 

• समुदाय .ब6ंधत संचालन और 

रखरखाव .णालW    (O&M)

(संचालन और रखरखाव के Fलए जल 

 

o जल आपू4तI .णालW के >वFभ=न घटक 

o इसक@ देखभाल कैसे कर) 

o ओ एंड एम (O &M) kया है 

o ओ एडं एम (O &M) म) kया लागत 

शाFमल है 

• पेयजल .णाFलय7 के कायाI=वयन और 

संचालन और रखरखाव (O&M) के 

Fलए �थानीय कौशल >वकास 

• कुशल cयिkतय7 क@ आव�यकता 

 

 

o एफटWके (FTK)उपयोगकताI आKद 

 

 

 

 

ODF plus & SLWM 

भ>वYयवादW (ाम नेत$ृव और जेजेएम 

नेता के Cप म) .ाथFमक Kहतधारक के 

4नटW 

समुदाय .ब6ंधत संचालन और 

) 

के Fलए जल 

 

म) kया लागत 

और 

के 

• .�तुतीकरण 

• समूह कायI 
 



 

 

स� 5: जल 

गुणव$ता 

4नगरानी और 

चौकसी 

 

• सेवाओं के .भावी और कुशल >वतरण और 

4नगरानी को बढ़ावा देने वाले नवीनतम 

 उपकरण7 (टूT स) और सवh$तम 

पर 8ान सहायता .दान करना। 

• उ=ह) पानी क@ गुणव$ता के मह$व के बारे 

म) जागCक करना। 

• जेजेएम (JJM) के तहत जल गणुव$ता 

परW ण के Fलए उपलSध सु>वधाओं के बारे 

म) उ=ह) अवगत कराना। 

स� 6: फ@ल ् ड 

>विजट के Fलए 

.Fश ु को बताना 

 

सफल समुदाय संचाFलत और .ब6ंधत

योजनाओं & ODF, SLWM के फ@ल ् ड 

माUयम से .Fश ुओ ंको cयावहा�रक जानकारW

करना। 

 

 

दसूरा Kदन- फ@ल ् ड >विजट, 'हर घर जल गावं
स� स� उ�े�य 

स� 1: फ@Tड 

एkसपोजर >विजट 

 

 जल गुणव$ता और 

एफटWके(FTK) आKद तैयार करने 

क@ ./0या को सीखना और 

अZयास करना। 

 �व!छता 4नगरानी के मह$व 

और गंदे पानी .बधंन योजना 

तैयारW से संबं6धत मु�7 पर 

.Fश ुओं क@  मता का 4नमाIण 

करना 

 सामुदा4यक मान6च�ण से संब6ंधत 

तं� और ./0या को समझना और 

जल 

सFम4तय7 /वीडSTयूएससी(VWSC

के मु�7 और चुनौ4तय7 का 

>व�लेषण करना। 

फ@Tड >विजट के 

अनुभव साझा 

 

• >वFभ= न सं� थाओ जैसे एसबीएम

(SBM), मनरेगा (MGNREGA)

डीएमएफटW (DMFT), 15वां एफसी

(FC), सीएसआर(CSR) फंड आKद के 

4न6धयो का आपस म) Fमलान  

सेवाओं के .भावी और कुशल >वतरण और 

को बढ़ावा देने वाले नवीनतम 

और सवh$तम अZयास 

उ=ह) पानी क@ गुणव$ता के मह$व के बारे 

के तहत जल गणुव$ता 

परW ण के Fलए उपलSध सु>वधाओं के बारे 

60 Fमनट • जल गुणव$ता का मह$व (बीआईएस 

 

o >वFभ=न >वशेषताएं 

o अ6धकतम सीमा –  आपि$त सीमा 

o मु�े और उपाय 

• �व!छता चौकसी- 

 

• एफटWके(FTK) परW ण- 

 

• >वभाग �वारा रासाय4नक और 

बैkटW�रयोलॉिजकल परW ण- 

 

• जेजेएम (JJM) के तहत जल 

गुणव$ता परW ण के Fलए आस-पास 

क@ .योगशालाओ ं म) जनता को 

सु>वधा-  

• जल गुणव$ता 4नगरानी और 

पारदFशIता- 

o जल गुणव$ ता एमआईएस (WQMIS)

.णालW 

.ब6ंधत पेयजल 

 >विजट के 

जानकारW .दान 

30  Fमनट • उ�े�य; 

• .4तभा6गय7 क@ आव�यकताओं के आधार

पर समूह 4नमाIण; 

• कायI.णालW;d 

• संभार-तं� 

• बु4नयादW 4नयम 

• अपे� त प�रणाम 

हर घर जल गावं' & ODF Plus model village 
अव6ध >वषय 

जल गुणव$ता और 

आKद तैयार करने 

क@ ./0या को सीखना और 

�व!छता 4नगरानी के मह$व 

 क@ 

तैयारW से संब6ंधत मु�7 पर 

.Fश ुओ ं क@  मता का 4नमाIण 

मान6च�ण से संब6ंधत 

तं� और ./0या को समझना और 

VWSC) 

के मु�7 और चुनौ4तय7 का 

150 Fमनट सुझावा$ मक >वषय: 

� जल _ोत cयवहायIता मूTयांकन 

� 5 सद�यीय 4नगरानी सFम4त �वारा पानी क@ 

गुणव$ता और एफटWके (FTK)परW ण 

 /कशोर7 और वय�क7 पर इसके .भाव 

� �व!छता 4नगरानी और गंदे पानी .बधंन योजना 

क@ तयैारW 

� सामुदा4यक मान6च�ण 

� संचालन और रखरखाव (O&M) के घटक   

� जल आपू4त I .णाFलय7 & SLWM, ODF के .बधंन म) 

जीपी /वीडSTयूएससी /पानी सFम4त के कामकाज म) 

मु�7 और चनुौ4तय7 का >व�लेषण।  

� वषाI जल संचयन और जल _ोत पुनभIरण 

संरचनाओं क@ cयवहायIता और कायI.णालW। 

30 Fमनट  अवलोकन और अनुभव साझा करना 

 

एसबीएम 

), 

वां एफसी 

के 

बीआईएस 

>वभाग �वारा रासाय4नक और 

के तहत जल 

पास 

क@ .योगशालाओ ं म) जनता को 

जल गुणव$ता 4नगरानी और 

) 

• .�तुतीकरण 

• >वचार - >वमशI 

• .दशIन 

• /फश बॉल >व6ध का 

.योग 

 

आधार 

• >वचार - >वमशI 

 

& ODF Plus model village .ोटोकॉल 
>व6ध / ग4त>व6ध 

सद�यीय 4नगरानी सFम4त �वारा पानी क@ 

.बधंन योजना 

के .बधंन म) 

पानी सFम4त के कामकाज म) 

वषाI जल संचयन और जल _ोत पुनभIरण 

.Fश ण पर c यावहा�रक 

जानकारW 

• समूहवार .�तु4त 

• >वचार - >वमशI 



 

 

करना (डीlी/फंग) 

 

स� 2: _ोत & 

ODF ि�थरता 

 संचालन और 

रखरखाव 

(O&M) 

 

• जल योजनाओं के घटक7 के अवधारणा

के बारे म) .Fश ुओ ंको उ=मुख करना।

• जल योजनाओं, ODF management, 

 संचालन और रखरखाव (O&M) 

.भावी योजना और �डजाइन करने

Fलए .Fश ुओ ंको स म बनाना 

• जल _ोत7, जल योजनाओं और

बु4नयादW ढांचे क@ ि�थरता

(सस ् टेनेzबFलटW)  बनाए रखने के Fलए

उ=ह)  सशkत बनाना। 

 

स� 3: (ाम 

पंचायत पेयजल 

.णाFलय7 के 

>वके=�Wकृत 

.बधंन के Fलए 

एक उपयो6गता के 

Cप म) 

 

• गांव/(ाम पंचायत म) पेयजल _ोत7 के

>वके=�Wकृत .बधंन को सु4नि�चत 

करने के Fलए cयावहा�रक 8ान और 

कौशल को Fश� त और >वकFसत करना।

•  

स� 4: हर घर 

जल (ाम घोषणा 

.ोटोकॉल 

• हर घर जल पर प�र6चत कराने 

Fश� त करना। 

स� 5: हर घर 

जल (ाम घोषणा 

.ोटोकॉल 

• ODF Plus model village 

certification पर प�र6चत कराने 

Fश� त करना। 

समापन स� 

 

.Fश ण स�7 क@ गुणव$ता और .Fश ुओं

�वारा उपयो6गता के आधार पर .भावी Fश ण

का आकलन करना। 
 

 

दोपहर का भोजनावकाश -(45 Fमनट) 

अवधारणा 

करना। 

ODF management, 

 हेत ु

करने के 

और 

ि�थरता 

Fलए 

60 Fमनट • बु4नयादW घटक7 क@ अवधारणाएं 

o गांव के Fलये सामान ् य 4नयम; 

• गंदे पानी .बधंन क@ योजना; 

• _ोत ि�थरता- 

o वषाI जल संचयन और 

o भूजल पुनभIरण; 

o बंद पड़े बोरवेल का उपयोग 
• ODF plus sustainability with focus on SLWM 

• संचालन और रखरखाव (O&M) cयव�था और 

ि�थरता; 

o  

के 

 

करना। 

60 Fमनट • जेजेएम के तहत सामुदा4यक योगदान और �वाFम$व

>वकFसत करना; 

• सामुदा4यक योगदान और लेखांकन क@ भूFमकाएँ; 

• दै4नक और वा>षIक संचालन और रखरखाव (

कायI; 

• जल उपयो6गताओं के Cप म) (ाम पंचायत7

(GP)/वीडSTयूएससी (VWSC)क@ भूFमका; 

• संचालन और रखरखाव (O&M) फंड, खात7

रिज�टर7 को बनाए रखना; 

• कौशल; 

• Fशकायत 4नवारण और समय पर समाधान 

चाय lेक- (15 Fमनट) 

 हेत ू 15 Fमनट हर घर जल गांव' .ोटोकॉल क@ जानकारW 
 

ODF Plus model village 

 हेत ू

15 Fमनट • ODF Plus model village certification .ोटोकॉल 

जानकारW 
 

.Fश ुओं 

Fश ण 

60 Fमनट • .4त/0या और सीखने के प�रणाम 

• .माणप� >वतरण 

 

 

 .णालW 

• उजाIवधIन खेल 

• .�तुतीकरण 

• >वचार - >वमशI 

 

�वाFम$व 

 

(O&M) 

पंचायत7 

खात7 और 

• .�तुतीकरण 

• >वचार - >वमशI 
 

• .�तुतीकरण 

• >वचार - >वमशI 

 क@ • .�तुतीकरण 

• >वचार - >वमशI 

• तैयार .प� पर 

.4तभागी क@ 

.4त/0या व 

दस ् तावेजीकरण  

• खुला स�   


